5, GRANDE RUE, 77630 BARBIZON LA FOLIE BARBIZON @LAFOLIEBARBIZON

)neris-

DU VENDREDI SOIR AU DIMANCHE MIDI
12H00 - 14H00 / 19HO00 - 21H30

A PARTAGER
PLANCHE DE CHARCUTERIES - 19,00

VEGETAREN. HOUMOUS D’ARTICHAUT - 12,00
PATE EN CROUTE, Pickles - 17,00
viGimarieN. PLANCHE DE FROMAGES - 19,00

ENTREES

VEGAN, SANS GLUTEN. RQULEAU DE PRINTEMPS DE LEGUMES, Sauce acidulée - 14,00
viaETariEN JARICOTS VERTS, Feta, pesto, pistaches - 14,00
VEGETARIEN . GASPACHO DE TOMATE, Créme de fromage frais, poudre d’olives noires - 14,00

CEVICHE DE THON, Fruit de la passion, avocat, sucrine - 16,00

PLATS

TARTARE DE BEUF #% frites - 26,00
VEGAN, saNs GLUTEN - AT ADE THAI, Carotte, concombre, cacahuetes grillées, vinaigrette au sésame - 18,00
PLUMA DE PORC "*%2, Sauce Chimichuri et frites - 28,00
VITELLO TONNATO ROLLS, Veau, mesclun, frites - 26,00
VEGETAREN. ROLLS VEGGY, Aubergines, tomates confites, courgettes, sauce tahini, mesclun, frites - 26,00

LIEU JAUNE MARINE, Sauge, petits pois, houmous d’artichaut - 26,00

ACCOMPAGNEMENTS

VEGAN FRITES - 6,00
VEsaN SALADE MESCLUN - 6,00

DESSERTS

MOUSSE LEGERE AU CHOCOLAT, Glace cacao et spéculoos - 10,00 Option sans gluten sur demande
CHOU CHANTILLY ET PRALINE, Caramel beurre salé - 10,00
SOUPE DE FRAISES, Mousse coco, biscuit sablé¢ - 10,00 Option sans gluten sur demande

SANs GLUTEN - COUPE DE GLACE ET SORBET
(caramel, chocolat, citron jaune, fraise, mangue, coco, praline, vanille, péche) - 3,00

pour vos BamsiNs POISSON OU STEAK HACHE, Frites ou petits pois
Boule de glace (au choix) - 15,00

1 Folite J3anbgon.

Toutes nos viandes sont d’origine frangaise. En cas d’allergies ou d’intolérances, merci de nous en informer. La liste compléte des allergenes est disponible
sur demande. Prix nets en €, TVA incluse a 10% sur la nourriture. Merci de noter que nous n’acceptons pas les cheques, les billets de 200€ et de 500€.




